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Модель организации ОД (сетка деятельности) 

БДОУ города Омска «Детский сад № 330 комбинированного вида» ОАО 

на 2021-2022 учебный год 

 

 

 



 

 1-я младшая группа 

№ 2 

время 1-я младшая группа  

№ 7 

время 2-я младшая 

группа  

№ 4 

время 2-я младшая 

группа  

№ 11 

время Средняя группа 

 № 1 

время средняя группа 

 № 9 

время 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1. Музыкальная 

деятельность 

 

 

2 Познавательная 

деятельность (ОсО) 

 

 

 

1п: 

9.20-9.30 

 

 

1п:15.25-15-35 

2п: 15.45-15.55 

 

1.Познавательная 

деятельность (ОсО) 

 

 

2. Двигательная 

деятельность 

 

 

1п: 

9.00-9.10 

2п: 

9.20-9.30 

 

1п:15.25-15-35 

2п: 15.45-15.55 

 

 

1. Музыкальная 

деятельность 

 

2.Познавательная 

деятельность 

(ОсО) 

 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

1..Познавательная 

деятельность 

(ОсО) 

 

2.Музыкальная 

деятельность 

 

9.00-9.15 

 

 

 

9.40-9.55 

 

1. Двигательная 

деятельность 

 

2.Познавательная 

деятельность (ОсО) 

 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

1.Познавательная 

деятельность 

(ОсО) 

 

2. Двигательная 

деятельность 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.50 

 

 

 

 

 

в
т
о
р

н
и

к
 

1.Познавательная 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

 

2.Двигательная 

деятельность 

1п: 

9.00-9.10 

2п: 

9.20-9.30 

 

1п:15.25-15-35 

2п: 15.45-15.55 

 

 

 

 

 

 

1.Познавательная 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

Двигательная 

деятельность на 

воздухе 

2.Изобразительная 

деятельность (лепка) 

 

 

 

1п: 

9.00-9.10 

2п: 

9.20-9.30 

 

10.40-10.50 

 

1п:15.25-15-35 

2п: 15.45-15.55 

 

 

 

1.Познавательная 

деятельность 

(ФЭМП) 
 

2.Двигательная 

деятельность 

 

9.00-9.15 

 
 

 

9.25-9.40 
 

 

 

1.Двигательная 

деятельность 

 

2..Познавательная 

деятельность 

(ФЭМП) 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

 

 

 

1.Музыкальная 

деятельность 

2.Познавательная 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

9.00-9.20 

 
 

9.30-9.50 

1.Познавательная 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

1.Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

9.25-9.45 

 

 

 

 

ср
ед

а
 

 

1.Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

 

2.Двигательная 

деятельность на 

воздухе 

 

Изобразительная 

деятельность (лепка) 

1п: 

9.00-9.10 

2п: 

9.20-9.30 

 

10.40-10.50 

 

 

 

1п:15.25-15-35 

2п: 15.45-15.55 
 

 

 

 

1. Музыкальная 

деятельность 

 

2.Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

 

 

 

9.20-9.30 

 

 

1п:15.25-15-35 

2п: 15.45-15.55 
 

 

1.. Конструктивно-

модельная 

деятельность 

  

2. . Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

9.00-9.15 

 

 

 

9.40-9.55 
 

1.Музыкальная 

деятельность 

 

 

2. Конструктивно-

модельная 

деятельность 

  

 

 

 

 

 

9.00-9.15 

 

 

 

9.25-9.40 

1. 1Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация 

 

 

2.Двигательная 

деятельность 

 

 

9.00-9.20 

 
 

9.30-9.50 

1..Двигательная 

деятельность 

2Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация 

 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.50 

 

 



ч
ет

в
ер

г 

 

1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

2.Двигательная 

деятельность 

 

 

 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

 

 

 

1п: 

9.00-9.10 

2п: 

9.20-9.30 

 

1п:15.25-15-35 

2п: 15.45-15.55 
 

 

 

(в различных 

видах 

деятельности) 

 

1.Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

 

 

2.Двигательная 

деятельность 

 

 

 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

1п: 

9.00-9.10 

2п: 

9.20-9.30 

 

 

1п:15.25-15-35 

2п: 15.45-15.55 
 

 

 
 

 

(в различных 

видах 

деятельности) 

1. Двигательная 

деятельность 

 

 

2. Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

 

 

9.00-9.15 

 

 

 

 

16.00-16.15 

 

 

 

 

 

 

1. Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

2.Двигательная 

деятельность 

 

 

9.00-9.15 

 

 

9.25-9.40 

 

 

 

 

 

1. Конструктивно-

модельная 

деятельность 

2. Музыкальная 

деятельность 

 

9.00-9.20 

 

 

 

9.25-9.45 
 
 
 

 
 

1.Музыкальная 

деятельность 

 

2.Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

 

9.00-9.20 

 

 

9.30-9.50 

 

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

 

1.Музыкальная 

деятельность 

 

2.Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

 

 

 

1 п.:9.00-9.10 

 

 

1п:15.25-15-35 

2п: 15.45-15.55 

1.Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

9.15-9.25 

2п: 

9.20-9.30 

 

 

1п:15.25-15-35 

2п: 15.45-15.55 

1. 

Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

2.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

Двигательная 

деятельность на 

воздухе 

 

9.00-9.15 

 

 

 

9.25-9.40 

 

 

 

 

11.00-11.15 

 

 

1. 

Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

 

2. 

.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

Двигательная 

деятельность на 

воздухе 

 

9.00-9.15 

 

9.25-9.40 

 

 

 

 

 

 

 

11.00-

11.15 

 

1. Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

Двигательная 

деятельность на 

воздухе 

 

9.00-9.20 

 

 
 

9.30-9.50 

 

 
11.15-

11.35 

 

1.Коммуникативна

я деятельность 

(развитие речи) 

2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

Двигательная 

деятельность на 

воздухе 

 

9.00-9.20 

 

 

9.35-9.55 

 

 

 
11.15-11.25 

за
р

я
д
к

а
 

 

 

Групповая 

комната 

 

 

 

8.00-8.05 

 

Групповая 

комната 

 

 

 

8.00-8.05 

 

 

Групповая 

комната 

 

 

8.00-8.05 

 

 

 

 

 

Спортивный 

зал 

 

 

 

7.55-

8.00 

 

 

Музыкальный 

зал 

 

 

 

 

7.55-

8.00 

 

Спортивный  

зал 

 

 

 

8.05-8.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Модель организации НОД (сетка деятельности) 

БДОУ города Омска «Детский сад № 330 комбинированного вида» ОАО 

на 2021-2022 учебный год 

 Старшая группа 

№ 5 

время Подготовительная 

группа № 10 

 

время Старшая  группа   

№ 3 

(комб./вида) 

время Старшая группа № 8 время Подготовительная 

группа № 6 

 

время 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1.Познавательная 

деятельность (ОсО) 

 

2. Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация 

 

3. Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

 

 

 

10.35-11.00 

 

 

 

 

1. Познавательная 

деятельность (ОсО) 

2.Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация 

 

3.Двигательная 

деятельность  

 

 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

10.35-11.05 

 

 

1.Логопедическое 

занятие 

 

2. Музыкальная 

деятельность 

 

 

В:.Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация 

 

9.00-9.25 

 

 

 

10.05-10.30 

 

 

15.30-16.00 

1.Познавательная 

деятельность (ОсО) 

2.Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация 

 

3. Двигательная 

деятельность 

 

 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

 

10.10-10.30 

1.Познавательная 

деятельность (ОсО) 

 

2.Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация 

 

3.Двигательная 

деятельность на 

воздухе 

 

 

9.00-9.30 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

11.30-12.00 

в
т
о
р

н
и

к
 

1.Познавательная 

деятельность (ФЭМП) 

2.Двигательная 

деятельность  

 

9.00-9.25 

 

9.50-10.15 

 

 

 

 

1.Познавательная 

деятельность 

(ФЭМП) 

2. Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

9.00-9.30 

 
9.50-10.20 

 

 

 

 

 

 

 

1.Логопедическое 

занятие 

2.Познавательная 

деятельность (ОсО) 

 

3.Двигательная 

деятельность 

 

 

 

9.00-9.25 

 
 

9.50-10.10 

 

10.20-10.45 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП 

 

2.Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

Двигательная 

деятельность на 

воздухе 

 

 

 

9.00-9.25 

 

 

 

9.40-10.05 

 
 

 

11.00-11.25 

1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП 

2.Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

 

3. Музыкальная 

деятельность 

 

 

 

 

9.00-9.30 

 

 

9.45-10.15 

 
 

10.30-11.00 

ср
ед

а
 

1.Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи) 

2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

2.Двигательная 

деятельность 

 

 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

 

 

10.10-10.35 

 

 

 

1.Познавательная 

деятельность 

(ФЭМП) 

 

2.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

3. Двигательная 

деятельность на 

воздухе 

 

 

 

9.00-9.30 

 
 

 

9.40-10.10 

 

 

 

1120-11.50 

1.Познавательная 

деятельность 

(ФЭМП) 

2.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

3.Музыкальная 

деятельность 

 

 

Вечер: 
.Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

9.00-9.25 

 
 

 

9.35-10.00 

 

10.05-10.30 

 
 
 
 
15.30-15.55 

1. 1.Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи 

 

2.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

3.Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00-9.25 

 

 

 

 

9.40-10.05 

 

 

10.35-11.00 

1.Познавательно-

исследовательская 

деятельность (ФЭМП 

 

2.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

3. Двигательная 

деятельность 

 

 

 

9.00-9.30 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

10.40-11.10 

 

 

 

 

 

 



ч
ет

в
ер

г 
1. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи) 

2.Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

 

3.Двигательная 

деятельность  на 

воздухе 

 

 

 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

 

 

 

11.00-11.25 

 1.Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

 

2.Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

3..Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00-9.30 

 
 

 

9.40-10.10 

 

 

10.30-11.00 

 

 

 

 

 

 

1.Логопедическое 

занятие 

2. Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

 

 

 

Двигательная 

деятельность  на 

воздухе 

 

 

 

 

9.00-9.25 

 

 

 

9.35-10.00 

 

 

 

 

11.00-11.25 

 

1.Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи) 

 

2.Двигательная 

деятельность  

 

9.00-9.25 

 

 

10.10-10.35 

 

 
 

1.Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

2. Музыкальная 

деятельность 

3.Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

9.00-9.30 

 

 

9.50-10.20 

 

 

 

10.30-11.00 

 
 

 

 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

2.Музыкальная 

деятельность  

 

 

9.00-9.25 

 

10.00-10.25 

 

 

 
 

1.Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

 

2.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

3.Двигательная 

деятельность 

 

9.00-9.30 

 
 

9.40-10.10 

 

 

 

10.20-10.50 

1.Двигательная 

деятельность 

 

2. Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи) 

3. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

 

9.00-9.25 

 

 

9.35-10.00 

 

 

 

10.15-10.40 

1.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

2.Музыкальная 

деятельность 

 

 

9.00-9.25 

 

 

 

9.30-9.55 

1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

2. Двигательная 

деятельность 
 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 
 

 

 

 

 Музыкальный  зал 8.10-8.17 Музыкальный зал 
спортивный зал 
(чередование) 

8.20-8.30 Музыкальный зал 8.00-8.07 Спортивный зал 

 

8.12-8.20 Музыкальный зал 
спортивный зал 
(чередование) 

8.20-8.30 
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